
                                    
 

 

押延自治会で防災訓練を実施 
６月３日、押延集会所で、自治会主催の防災訓練がありました。 

日赤奉仕団の方々に非常食づくりをご指導いただいたり、水消 

火器での初期消火訓練や防災グッズの紹介など、大変勉強になり 

ました。写真でご報告させていただきます。 
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←プロパンガスを使った非常用発電機 

↑無洗米と水を 1対 1で

ポリ袋に入れ、真空状態

にし約 30分湯煎。 

野菜も同様に短時間

湯煎。 

←（水）消火器の使い方

訓練 

 

← ↓ 無線機による連絡 

↓非常食の試食 

 

 

↑携帯トイレ 

→携帯トイレの使い

方。防災グッズの広瀬

さんの説明 
 

→防災グッズの例

を紹介いただきま

した。 

 

いざという時のため

に、もう一度「我が

家の防災」チェック

が大切です。 


